UCHWAŁA NR XLVI/796/2023
RADY MIASTA SOPOTU

z dnia 14 września 2023 r.
w sprawie przystąpienia do rządowego Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023 oraz ustanowienia Programu Osłonowego Gminy Miasta Sopotu „Korpus Wsparcia Seniorów” 
na 2023 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2023 r. poz. 572) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 535)
Rada Miasta Sopotu

Uchwala, co następuje:

§1.
Przystępuje się do rządowego Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2023.
§2.
Uchwala się Program Osłonowy Gminy Miasta Sopotu „Korpus Wsparcia Seniorów” na 2023 rok, który stanowi załącznik do uchwały.
§3.

Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Sopotu.
§4.

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
PRZEWODNICZĄCY
Rady Miasta Sopotu

/-/ Piotr Bagiński
Radca prawny





 

/-/ Anna Kłosowska
Załącznik
do uchwały nr XLVI/796/2023 Rady Miasta Sopotu

z dnia 14 września 2023 r.
Program osłonowy Gminy Miasta Sopotu „Korpus Wsparcia Seniorów”
 na 2023 rok

1. Podstawa prawna programu

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” jest programem osłonowym w rozumieniu 
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy  z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, dotyczącym realizacji zadań własnych gminy w zakresie pomocy społecznej, tj. podejmowania innych zadań z zakresu pomocy społecznej wynikających z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych.

Program jest tworzony i przyjęty przez Radę Miasta Sopotu w związku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej programu wsparcia finansowego gmin 
w 2023 r. pn. „Korpus Wsparcia Seniorów”, finansowany ze środków pochodzących z budżetu państwa, udzielanego na postawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, zgodnie z którym jednostki samorządu terytorialnego mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na dofinansowanie zadań własnych z zakresu pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji nie może przekroczyć 80% kosztów realizacji zadania. Program będzie realizowany w 2023 roku i obejmie swoim zasięgiem mieszkańców Gminy Miasta Sopotu.

2. Cele programu

Celem programu jest zapewnienie usługi wsparcia na rzecz seniorów w wieku 65 lat 
i więcej przez świadczenie usług wynikających z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Miasta Sopotu w obszarach: wsparcia społecznego, wsparcia w czynnościach dnia codziennego.

3. Ocena sytuacji warunkująca realizację programu

Sopot jest miastem, w którym odsetek osób starszych jest jednym z najwyższych 
w Polsce. Obecnie osoby w wieku poprodukcyjnym stanowią ponad jedną trzecią wszystkich mieszkańców miasta – liczba osób w tym wieku wzrasta rokrocznie. Z danych wg Wydziału Obywatelskiego UM Sopotu wynika, że w 2015 r. osób w wieku powyżej 65 lat było w Sopocie 
8 789, natomiast w 2021 r. – już 9 296. Wsparcie seniorów jest jednym z ważnych zadań Miasta. 

Gmina Miasta Sopotu ze względu na strukturę wiekową mieszkańców podejmuje, zgodnie ze Strategią i Integracją Polityki Społecznej Sopotu na lata 2017-2026, działania dostosowane do potrzeb grupy osób niesamodzielnych, w tym starszych i niepełnosprawnych, którym niezbędna była pomoc zewnętrzna w celu poprawy ich funkcjonowania. Szczególnie w trakcie trwającego 
w ostatnich latach stanu epidemii SARS-Cov-2 Gmina podejmowała samodzielnie działania na rzecz wsparcia osób starszych i z niepełnosprawnościami – realizowano wsparcie w postaci dostarczania zakupów, paczek żywnościowych, wyprowadzenia psa, realizacji recept, załatwienia drobnych spraw urzędowych. 

Oprócz powyższych działań, Gmina Miasta Sopotu przystąpiła również do realizacji rządowego Programu „Wspieraj Seniora”, a następnie do Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2022, które stanowiły uzupełnienie dostępnego katalogu wsparcia. Realizując Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2022, przy współdziałaniu pracowników socjalnych MOPS 
w Sopocie oraz pracowników i wolontariuszy organizacji pozarządowej udało się zrealizować ponad 255 godzin wsparcia dla 82 seniorów. Organizacja pozarządowa zaangażowała 
18 wolontariuszy do realizacji usług wsparcia na rzecz seniorów w zakresie czterech kategorii:

I) wsparcia społecznego,

II) ułatwianie dostępności do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej,

III) wsparcia psychologicznego – informowania o możliwościach uzyskania takiego wsparcia w Sopocie,

IV) wsparcia w czynnościach dnia codziennego.

Określone powyżej rezultaty wpłynęły na zwiększenie poczucia bezpieczeństwa seniorów poprzez objęcie ich dodatkową pozainstytucjonalną formą wsparcia, opartą na relacjach 
i zaufaniu. Największe zapotrzebowanie wśród seniorów dotyczyło kategorii wsparcia społecznego oraz wsparcia w czynnościach dnia codziennego. Wskazać należy na pozytywny oddźwięk ze strony osób objętych wyżej wymienioną pomocą. Zgłaszana jest potrzeba kontynuacji programu.

4. Podmioty realizujące program

Program realizuje i koordynuje Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie jako samorządowa jednostka pomocy społecznej. 

Współrealizatorami Programu mogą być również organizacje pozarządowe oraz inne podmioty działające na rzecz seniorów.
5. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program będzie realizowany do 31 grudnia 2023 roku.

W ramach programu udziela się wsparcia seniorom w wieku 65 lat i więcej, którzy mają problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielnie gospodarstwa domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia.

W ramach programu wsparcie będzie udzielane w obszarach:

1. Wsparcia społecznego:

a) uruchomienie wolontariatu w zakresie wspólnego spędzania czasu z seniorami, 
w szczególności samotnie zamieszkującymi (np. spacery, rozmowy, wspólne sporządzanie posiłków, zakupów, itp.).

b) informowanie o dostępie do ogólnopolskich „telefonów zaufania” dla seniorów.

2. Wsparcia w czynnościach dnia codziennego:

a) pomoc w sprawach związanych z utrzymaniem porządku w domu,

b) pomoc w dostarczeniu produktów żywnościowych, np. z Federacji Polskich Banków Żywności, Polskiego Czerwonego Krzyża, Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej czy Caritas,

c) zakup i dostarczanie seniorom zakupów obejmujących artykuły podstawowej potrzeby, 
w tym artykuły spożywcze oraz środki higieny osobistej (koszt zakupionych produktów pokrywa senior),

d) zakup oraz dostarczanie seniorom ciepłych posiłków (koszty zakupu posiłku pokrywa senior), o ile usługa tego rodzaju nie jest już finansowana z innych źródeł,

e) wsparcie seniorów objętych usługami w ramach Modułu I programu w formie okolicznościowych (świątecznych) paczek z artykułami żywnościowymi i higienicznymi,

f) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizytę lekarską, w tym również asystowanie podczas wizyty,

g) pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

h) pomoc w załatwieniu prostych spraw urzędowych, w zależności od możliwości osoby udzielającej wsparcia, i w razie konieczności – gdy obecność seniora jest niezbędna do załatwienia sprawy – pomoc w dowiezieniu seniora do urzędu,

i) pomoc świadczona przez osoby mieszkające w najbliższym sąsiedztwie seniora, 
tzw. usługi sąsiedzkie.

Adresatami Programu są seniorzy z terenu Gminy Miasta Sopotu w wieku 65 lat i więcej, którzy mają problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielnie gospodarstwa domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia.

Senior, decydując się na skorzystanie z pomocy przez wybór formy wsparcia określonej 
w programie, zgłasza się przez ogólnopolską infolinię 22 505 11 11 lub bezpośrednio do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie.

6. Finansowanie programu

Program jest finansowany ze środków pochodzących z dotacji celowej budżetu państwa, 
na podstawie art. 15 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej, na mocy którego jednostki samorządu terytorialnego mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na dofinansowanie zadań własnych z zakresu pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji nie może przekroczyć 80% kosztów realizacji zadania.

7. Monitoring programu

Z realizacji programu sporządzone zostanie roczne sprawozdanie, uwzględniające rzeczywistą liczbę osób objętych wsparciem w ramach programu oraz koszt realizacji usługi wsparcia.

Uzasadnienie

Program osłonowy Gminy Miasta Sopotu „Korpus wsparcia seniorów” na 2023 rok przygotowany został w związku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej Programu wsparcia finansowego gmin w 2023 r. „Korpus wsparcia seniorów” ze środków pochodzących z budżetu państwa oraz środków własnych gminy. Gmina Miasta Sopotu, przystępując do realizacji programu przyjmuje uchwałą program osłonowy na podstawie 
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, tj. podejmowania innych zadań z zakresu pomocy społecznej wynikających z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych. Przyjęcie programu osłonowego jest wymogiem obligatoryjnym, aby otrzymać wsparcie finansowe państwa, udzielone na podstawie 
art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej, zgodnie z którym jednostki samorządu terytorialnego mogą otrzymywać dotacje celowe z budżetu państwa na dofinansowanie zadań własnych 
z zakresu pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji nie może przekroczyć 80% kosztów realizacji zadania. 
Program „Korpus wsparcia seniorów” na 2023 rok stanowi kontynuację Programu „Korpus wsparcia seniorów” na 2022 rok, a jego celem jest zapewnienie możliwości bezpiecznego funkcjonowania seniorów w ich miejscu zamieszkania przez nawiązanie współpracy pomiędzy jednostkami samorządu terytorialnego, organizacjami pozarządowymi skupiającymi środowiska młodzieżowe, a także wolontariuszami, tworząc lokalne partnerstwa. 

Program „Korpus Wsparcia Seniorów” wpisuje się w Strategię Rozwoju Miasta Sopotu na lata 2022-2030, w cel 1. tej Strategii – „Włączająca wspólnota”, ponieważ przede wszystkim ma za zadanie „równoważyć potrzeby różnych generacji, tworząc podstawy dla włączającej wspólnoty”. Program ma również pomóc w  poprawie dostępu do oferty usług publicznych, dzięki czemu zostanie zrealizowany cel operacyjny 1.2 „Stabilna populacja”. Podstawą tego programu jest odpowiedź na potrzeby seniorów i ich integracja społeczna, poprzez świadczenie na ich rzecz usług społecznych, wynikających z programu, a także aktywizacja społeczna poprzez wolontariat i działania międzypokoleniowe.
Gmina Miasta Sopotu już od czasu trwania stanu epidemii COVID-19, podejmowała samodzielnie działania na rzecz wsparcia osób starszych i z niepełnosprawnościami w tym trudnym czasie. Stworzono efektywny system pomocy, oparty o współpracę podmiotów publicznych, prywatnych oraz sektora pozarządowego. Dzięki temu możliwe było świadczenie kompleksowego i różnorodnego wsparcia na rzecz mieszkańców Sopotu. Realizację pomocy koordynował Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie. Pracownicy MOPS reagowali 
na każde zgłoszenie i czuwali nad zabezpieczeniem pomocy dla mieszkańców Sopotu. Wspólnie 
z organizacjami pozarządowymi i firmami prywatnymi wspierano mieszkańców w czynnościach dnia codziennego, takich jak: zrobienie zakupów, wykupienie leków, wyprowadzenie psa, załatwienie spraw urzędowych, a także dostarczano posiłki czy paczki żywnościowe.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie przystąpił również w 2020 i 2021 roku 
do Programu „Wspieraj Seniora”, dzięki czemu udzielono wsparcia ponad 280 seniorom z terenu Miasta Sopotu. Na realizację Programu pozyskano środki w wysokości 253 139,00 zł. Z kolei realizując Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2022 udzielono 255 godzin wsparcia dla 82 seniorów. Organizacja pozarządowa zaangażowała 18 wolontariuszy do realizacji usług wsparcia na rzecz seniorów w zakresie czterech kategorii: 

I) wsparcia społecznego,

II)
ułatwianie dostępności do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej,

III)
wsparcia psychologicznego – informowania o możliwościach uzyskania takiego wsparcia w Sopocie,

IV)
wsparcia w czynnościach dnia codziennego.
Realizacja Programu stanowiła uzupełnienie już funkcjonującego, kompleksowego systemu pomocy osobom starszym. Wskazać należy na pozytywny oddźwięk ze strony osób objętych wyżej wymienioną pomocą. Zgłaszana jest też potrzeba kontynuacji programu, dlatego też zasadna jest kontynuacja świadczenia wsparcia w ramach rządowego Programu „Korpus wsparcia seniorów” na 2023 rok i przyjęcie programu osłonowego.
Wiceprezydent Miasta









/-/ Magdalena Czarzyńska-Jachim

Z-ca Dyrektora
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Sopocie 

/-/ Marlena Jasnoch

