Uchwata Nr X1/ 445 2015
Rady Miasta Sopotu
z dnia .13.QaAdaiemika2015 roku

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji ,Planu
Strategicznego Wspierania Osob Niepelnosprawnych w Sopocie na lata
2005-2014” za 2014r.

Na podstawie art35a ust.] pkt.l ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepeinosprawnych | tekst jednolity Dz. U. 2011 r. Nr
127. poz. 721 zm. Dz.U. z 2015 r. poz. 493, Dz.U. z 2014 r. poz. 1873, Dz.U. z 2014 r. poz. 1457,
Dz.U. z 2014 r. poz. 877, Dz.U. z 2014 r. poz. 598, Dz.U. z 2013 r. poz. 1645, Dz.U. z 2013 r. poz.
1446, Dz.U. 22013 r. poz. 791, Dz.U. 2 2013 r. poz. 675, Dz.U. z 2013 r. poz. 73, Dz.U. 2 2012 r. poz.
1456, Dz.U. z 2012 r. poz. 986, Dz.U. 2011 Nr 291, poz. 1707, Dz.U. 2011 Nr 209, poz. 1244, Dz.U.
2011 Nr 209, poz. 1243, Dz.U. 2011 Nr 171, poz. 1016, Dz.U. 2010 Nr 226, poz. 1475, Dz.U. 2010 Nr
217oraz art.91 i art. 92 ust.1 i 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzqdzie powiatowym [ tekst
jednolity Dz. U. z 2013r.poz.595 zm. Dz.U. z 2015 r. poz. 871, Dz.U. z 2014 r. poz. 1072, Dz.U. z
2014 r. poz. 379, Dz.U. 22013 r. poz. 645 /.

Rada Miasta Sopotu
Uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje sie sprawozdanie z realizacji ,,Planu Strategicznego Wspierania

Osob Niepetnosprawnych w Sopocie na lata 2005-2014” za okres 2014r.
stanowigce zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik nr 1

D Uehvealy Rady Missta Sopora e Yol /2458 1013

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI:
,PLANU STRATEGICZNEGO WSPIERANIA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH W SOPOCIE NA LATA 2005-2014”
ZA 2014 r.

Cel glowny nr 3
Stworzenie systemu pomocy w rozwigzywaniu probleméw mieszkaniowych
0s6b niepetnosprawnych.

|

Cel szczegblowy 3.4
Przygotowanie przez wiadze miasta puli mieszkan rotacyjnych. parterowych,
przystosowanych do potrzeb 0sob niepelnosprawnych.

W roku 2014 przekazano i zasiedlono pie¢ lokali dla os6b niepetnosprawnych:
- 2 lokale - Al. Niepodlegtosci 638a i 640a

- 2 lokale — ul. Rzemieslnicza 36-38

- 1 lokal -ul. Podjazd 2/1

Cel glownv nr 4
Dostepnos¢ wszystkich miejsc uzytecznosci publicznej w Sopocie dla 0sob
niepetnosprawnych.

Cel szczegdtowy 4.2
Realizacja programu likwidacji barier architektonicznych w miejscach
uzytecznosdci publicznej(np. Panstwowa Galeria Sztuki, Teatr, Opera Les$na).

1. Miejska Biblioteka Publiczna — w 2014r. wykonano podjazd dla o0sob
niepeosprawnych przy budynku Biblioteki G — ul. Obroficow Westerplatte 16.
Filia 8 - ul. Mazowiecka 26 - wykonano generalny remont tazienki
i przystosowano ja dla 0so6b majacych problem z poruszaniem sig.

Budynek posiada podjazd dla osob niepetnosprawnych.




2. Teatr na Plazy - wejscie do klubu i na sale teatralna jest na poziomie 0 - bez
zadnych barier.

3. Opera Lesna - obiekty Baltyckiej Agencji Artystycznej BART spetniaja
warunki dostepnosci miejsc uzytecznosci publicznej dla 0séb niepetnosprawnych.
Przy modernizacji obiektu uwzgledniono program likwidacji  barier
architektonicznych zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Stworzono osobom
niepetnosprawnym i starszym mozliwos$¢ uczestnictwa w zyciu kulturalnym
i spotecznym oraz aktywnego spedzania wolnego czasu. Zawsze na widowni sa
stale miejsca przystosowane dla ON i miejsca dla opiekunow. Dostosowano
rowniez Sciezki dojazdowe oraz toalety.

4. Panstwowa Galeria Sztuki — jest w pelni przystosowana dla oséb
niepetnosprawnych(np. windy, toalety).

5. Muzeum Sopotu — budynek jest przystosowany (winda) do zwiedzania przez
osoby niepetnosprawne. Muzeum organizuje zajecia m. in. dla dzieci
niepelnosprawnych poruszajacych sie na wozkach i oséb starszych. Zajecia
odbywaja sie zaréwno w budynku jak i w ogrodzie.

Cel gléwny nr 7
Stworzenie w Sopocie systemu rehabilitacji leczniczej i spolecznej dla 0sob
niepelnosprawnych.

Cel szczegdtowy 7.2
Doskonalenie $rodowiskowego systemu rehabilitacii leczniczej i spotecznej

I. Programy zrealizowane przez podmioty medyczne w 2014r:

1. Program Zapobiegania Niepelnosprawnosci Osob w Podeszlym Wieku
Realizator: SP ZOZ ,,Uzdrowisko Sopot” - w Sanatorium , Lesnik*

ul. 23 Marca 105. Tel. 58 551 72 63-65

Celem programu bylo opoznienie skutkow starzenia si¢, szczegOlnie w
zakresie przywracania zdolnosci do samoobstugi.

Programem objeci byli mieszkancy Sopotu, ktorzy ukonczyli 70 rok zycia
i w 2013 roku nie korzystali z programu. Skierowania na rehabilitacje
wydawane byly przez lekarzy POZ. Realizacja programu odbywata si¢ poprzez
10 - cio dniowe turnusy w systemie dziennym. Po badaniu lekarskim ustalany
byl indywidualny program - zazwyczaj 2 zabiegi fizykoterapeutyczne




,gimnastyka usprawniajaca i oddechowa na tezni. Podczas pobytu w sanatorium
pacjentami opiekowata si¢ wykwalifikowana pielegniarka. W ramach programu
uczestnicy mieli zapewniony obiad.

2. Program Rehabilitacji Domowej

Realizator: Sopockie Centrum Fizykoterapii i Rehabilitacji

Sopot ul. Kosciuszki 38 Tel: 58 551 15 12.

Adresowany do niepetnosprawnych ruchowo, wymagajacych stalej rehabilitacji
(chorzy na SM, po niedowladach potowiczych, po porazeniach i niedowtadach
wielokonczynowych itp.)

Dobér pacjentéw do programu oparty byt o zgtoszenia lekarzy rodzinnych oraz
o zgloszenia organizacji zajmujacych sig osobami niepetnosprawnymi.

II. Programy zdrowotne realizowane przez organizacje pozytku publicznego
w 2014r.

1. Fundacja Sport na Zdrowie ., Uprawiajmy sport, uwalniajmy oddech —
zajecia_edukacyino - rehabilitacyjne dla dzieci z astma, alergia i AZS
prowadzone od 01.03 —30.06.2014r. w Oérodku Terapii, Edukacji i Aktywizacji
Sportowej w Sopocie na basenie solankowym 2x w tygodniu, poprawiajace
kondycje i wydolnos¢ pluc. Raz w miesiacu zajecia edukacyjno - warsztatowe
dla rodzicow.

W miesigcach maj i czerwiec IX W tygodniu nauka zeglowania, na wodzie
w akwenie zatoki gdanskiej.

Udziat w programie wzielo 15 dzieci w wieku 7-14 lat, bedacych pacjentami
Szpitala Dziecigcego na Polankach oraz podopiecznymi Fundacji.

IIL Ponadto w ramach rehabilitacji spotecznej Gmina Miasta Sopotu (ze $rodkow ze
PFRON i $rodkéw wiasnych) udzielifa:

1.dofinansowania do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i $rodki pomocnicze 154 dorostym osobom niepelnosprawnym i 7 dzieci i miodziezy
niepelnosprawnej na faczna kwote 175356zt ( w tym: pieluchomajtki, wktadki
urologiczne, podklady, obuwie ortopedyczne, aparaty shuchowe, chodziki, balkoniki,
podpérki, wozki inwalidzkie, cewniki, materace, poduszki przeciwodlezynowe, kule,
laski inwalidzkie, protezy piersi, pionizatory, ortezy, tuski-koficzyn gérnych i
dolnych).

2 dofinansowania do likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i
technicznych w zwiazku z indywidualnymi potrzebami osob niepetnosprawnych dla
15 dorostych osob niepetnosprawnych i 5 dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej na
taczna kwote 86 995zt (w tym: schodotaz, przystosowanie fazienck, podstawowy
sprzet  komputerowy, specjalistyczne  oprogramowanie, tozko rehabilitacyjne
elektryczne, pralka automatyczna, wykonanie podiogi przystosowanej do wozka o



napedzie elektrycznym, podnosniki wannowe, deski do we, nasadki na muszlg we,
uchwyty tazienkowe).

3.dofinansowania do uczestnictwa o0sob niepelnosprawnych i ich opiekunéw w
turnusach rehabilitacyjnych dla 7 dzieci i miodziezy niepelnosprawnej wraz z
opiekunami na kwote 11 372,-z}.

Realizacja zadan z zakresu rehabilitacji spotecznej finansowanych ze Srodkow
PFRON oraz budzetu Miasta Sopotu objeta ogotem 180 o0sob niepetnosprawnych w
tym:165 osob dorostych i 15 dzieci.

Cel glowny nr 8

Stworzenie osobom niepelnosprawnym i starszym mozliwosei uczestnictwa
w zyciu Kulturalnym Miasta Sopotu oraz aktywnego spedzania wolnego
czasu.

Cel szczegbtowy 8.1
Pomoc w przystosowaniu wej$é w placowkach kulturalnych oraz zapewnienie
w nich statych i dogodnych miejsc dla oséb niepetnosprawnych(np. teatr, kino.

kawiarnie)

1. Miejska Biblioteka Publiczna —w 2014 r. wykonano podjazd dla osob
niepetnosprawnych przy budynku Biblioteki G — ul. Obroncow Westerplatte 16.
Filia 8-ul.Mazowiecka 26-wykonano generalny remont tazienki i przystosowano
ja dla 0sob majacych problem z poruszaniem sie.

Budynek posiada podjazd dla oséb niepetnosprawnych .

2.Teatr na Plazy - wejécie do klubu i na sale teatralng jest na poziomie 0 - bez
zadnych barier.

3.0pera Lesna - obiekty Baltyckiej Agencji Artystycznej BART spelniaja
warunki  dostepnosci  miejsc  uzytecznosci  publicznej dla  osob
niepetnosprawnych. Przy modernizacji obiektu uwzgledniono program
likwidacji barier architektonicznych zgodnie z obowiazujacymi przepisami.
Stworzono osobom niepelnosprawnym 1 starszym mozliwos¢ uczestnictwa
w zyciu kulturalnym i spotecznym oraz aktywnego spedzania wolnego czasu.
Zawsze na widowni sa stale miejsca przystosowane dla ON i miejsca dla
opiekunow. Dostosowano rowniez $ciezki dojazdowe oraz toalety.

4.Panstwowa Galeria Sztuki — jest w pelni przystosowana dla osob
niepetnosprawnych (np. windy, toalety).

5.Muzeum Sopotu — budynek jest przystosowany(winda) do zwiedzania przez
osoby niepelnosprawne. Muzeum organizuje zajecia m. in. dla dzieci
niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na wozkach i osob starszych. Zajecia
odbywaja si¢ zarowno w budynku jak i w ogrodzie.



Cel glowny nr 10
Powolanie Centrum Wolontariatu.

Cel szczegodtowy 10.2
Inicjowanie i wspieranie powstawania grup samopomocowych.

W 2014 r. w ramach zadania ,,Sopockie Centrum Organizacji Pozarzadowych”
funkcjonowato Sopockie Centrum Wolontariatu, w ktérym realizowano
spotkania dla wolontariuszy ukierunkowane na ich wsparcie i wymiang
do$wiadczen w zakresie podejmowanej dziatalnosci wolontaryjnej. Realizowano
rowniez indywidualne spotkania z potencjalnymi wolontariuszami, stuzace
wsparciu w podejmowaniu aktywnoséci wolontaryjnej, jak réwniez prowadzono
posrednictwo wolontaryjne. Wolontariusze =~ w zaleznoéci od potrzeb i
mozliwosci wiaczali sie w dzialania sopockich organizacji pozarzadowych i
instytucji $wiadczacych pomoc spoleczna (m. in. Stowarzyszenie Pomocy
Osobom Niepelnosprawnym SPON, Polski Zwiazek Niewidomych — Kolo
Sopot, Stowarzyszenie Sopocki Dom, Stowarzyszenie Na Drodze
Ekspresji).

Ponadto, w ramach dziatalnosci Centrum w pierwszym poétroczu 2014 r.
organizowano Kawiarenke Seniora (rezultat poprojektowy zadania ,,Seniorzy
w Akcji — Kapitalni Spotecznie”) — cykliczne spotkania 5-8 seniorow (60+), 1-2
razy w miesigcu. Spotkania Kawiarenki Seniora stanowity miejsce rozmoéw,
wymiany doswiadczen 1 informacji, jak réwniez spotkan tematycznych,
dotyczacych, w szczegdlnosci zagadnien zdrowia.

Realizowano  réwniez  zajecia  Klubu  Popotudniowego dla  osob
z niepelnosprawnoscia intelektualna, w ramach ktérego raz w tygodniu (kazda
$roda) spotykato sie srednio 10-15 osob. W ramach zaje¢ Klubu bylo wsparcie
psychologiczne, warsztaty tematyczne (np. kulinarne, filmowe), wspolne
wyjscia w otwarte srodowisko lokalne (np. kawiarnia, bowling, kino).




